
 

SORUMLULUK SAHİBİ ÇOCUK YETİŞTİRMENİN ALTIN KURALLARI 

Sayın Velimiz, 

“Sorumluluk” değeri öğrencilerimizin kendi ayakları üzerinde durabilmeleri, bir birey 

olarak toplumsal rollerini alabilmeleri için çok önemlidir. Sorumluluk, bireyin sosyal yaşama 

uyum sağlaması, üzerine düşen görevleri yerine getirmesidir. Ayrıca, bireyin kendine ait bir olayın 

başkaları üzerindeki etkilerini üstlenmesi, başkalarının haklarına saygı göstermesi ve kendi 

davranışının sonuçlarını sahiplenmesi anlamına da gelmektedir. Sorumluluk, doğuştan getirilen 

değil, sonradan öğrenilen davranışlardan oluşur. Sorumluluğu öğrenmek de tıpkı diğer 

becerileri öğrenmek gibidir. Kişi ne kadar çok denerse bu konuda o kadar çok başarılı olur. 

 

“İnsan, sadece sorumluluk üstlenerek, zihnini sağlam ve dengeli bir şekilde 

geliştirebilir."  

SORUMLULUK SAHİBİ KİŞİLER 

􀀹 Kendine güvenir, kararlarını kendisi verir. 

􀀹 Karar alırken seçenekleri düşünür ve ileriyi görebilir.  

􀀹 Bağımsız davranır, davranışlarının etkisini dikkate alır. 

􀀹 Kendi başına yapabileceği işleri yardım almadan yapar. 

􀀹 Etkili plan yapar, zamanı iyi kullanır. 

􀀹 Özeleştiri yapar. 

􀀹 Bugünün işini yarına bırakmaz. 

 
SİZLER ÇOCUKLARINIZIN SORUMLULUK BİLİNCİNİ GELİŞTİRMEK İÇİN EVDE NELER YAPABİLİRSİNİZ? 

Sorumluluk kazandırmanın en uygun olduğu belli bir yaş dönemi yoktur. Sorumluluk erken çocukluk dönemlerinden başlayarak çocuğun 

yaşına, cinsiyetine ve gelişim düzeyine uygun görevler vermekle başlar. Çocuğunuzun yaşına uygun sorumluluklar listesi hazırlayın. Üstlenmek 

istediği sorumlulukları, bu listeden seçmesine fırsat verin ve onun doğru kararlar verebileceğine olan güveninizi hissettirin. 

“Çok az şey, bir insana sorumluluk vermek ve ona güvendiğinizi belli etmek kadar onun gelişmesine hizmet eder.”  

• Çocuğunuza kazandırmak istediğiniz sorumluluk alanı ne olursa olsun mümkün olan en basit basamaktan başlayın. Bir yetişkin bile dağınık bir 

odaya girdiğinde nereden başlayacağını bilemeyebilir. Eğer çocuğunuzun odasını toplamasını istiyorsanız öncellikle yapacağı işleri 

basamaklandırın. Birinci basamak oyuncakları kutularına yerleştirmek, ikinci basamak kirli ve temiz çamaşırları ayırmak, kirlileri kirli sepetine, 

temizleri ait oldukları yerlere yerleştirmek olabilir. 

• Onun adına düşünmek yerine kendi başına düşünmesine fırsat verin. Problemlerini kendisinin çözmesi için onu yönlendirin.  



• Çocuğunuzun yapamadıklarına değil yaptıklarına odaklananın, olumlu geri bildirim verin.Bu yaptıkları için teşekkür etmek ve aferin demek 

olabilir. 

• Onun adına işlerini yapmayın. Biraz geride durup çocuğun kendi başına iş yapmasına ve hatalarının sonuçlarını yaşamasına olanak sağlayın. 

AİLELERE SORUMLULUK KAZANDIRMAK İÇİN KÜÇÜK İPUÇLARI 

 

• MUTLAKA YATAĞINI TOPLAMASINI SAĞLAYIN. 

• SOFRANIN KURULMASINDA VE KALDIRILMASINDA YARDIMCI OLMASINI İSTEYİN. 

• MARKETE GÖNDERİP EVİN İHTİYAÇLARINI KARŞILAMASINDA SORUMLULUK VERİN. 

• FATURALARI YATIRMASI İÇİN TEŞVİK EDİN. 

• İMKANINIZ VARSA EVCİL BİR HAYVAN YA DA HERHANGİ BİR BİTKİ YETİŞTİRMESİ İÇİN SORUMLULUK 

VERİN GEREKTİĞİNDE SORUMLULUK LARINI ARA ARA HATIRLATIN. 

•  

BUNLAR NASIL BİR YARAR SAĞLAYACAK? 
1.BAŞLADIĞI İŞİ BİTİRMEYİ ÖĞRENECEK. 

2.BİRŞEYLERİ BAŞARABİLDİĞİNİ GÖREN ÇOCUK ‘BEN YAPABİLİRİM.’DUYGUSUNU 

KAZANARAK ÖZGÜVENİ GELİŞECEK. 

UNUTMAYIN DERS ÇALIŞMAK ÇOCUKLARINIZIN TEK SORUMLULUĞU DEĞİLDİR.BİZLER 

DERS ÇALIŞAN ROBOTLAR DEĞİL AYAKLARI ÜZERİNDE DURABİLEN BİREYLER 

YETİŞTİRMELİYİZ. 

DERS ÇALIŞABİLMESİ İÇİN HER ŞEYDEN MUAF TUTULAN ÇOCUK DERS ÇALIŞMAKTAN DA 

MUAF HİSSEDER KENDİNİ. 

AYRICA SACEDE DERS ÇALIŞMASINI DESTEKLERSENİZ SOSYA YÖNÜ GELİŞMEMİŞ 

SINAVLARA AŞIRI ANLAM YÜKLEYEN SINAV KAYGISI YAŞAYAN VE GERÇEK BAŞARISINI 

GÖSTERMEYEN BİR ÇOCUK YETİŞTİRMİŞ OLURSUNUZ.  

 

Unutmayın; aşırı koruyucu, otoriter veya çocuğun serbest bırakıldığı aile ortamlarında sorumluluk 

bilinci gelişmez. Anne babanın lider konumunda olduğu ve sorumluluğu evdeki tüm bireylerin 

paylaştığı demokratik aile ortamlarında, çocuk yaşayarak sorumluluk bilincini öğrenir. 

 

Hepinize saygı, sevgi ve hoşgörü ile kuşatılmış günler diliyoruz.  
 


